




Eine exquisite Einladung erwartet Sie: 
Tauchen Sie ein, in einen prächtigen 

Rückzugsort wie keinen anderen. Ob 
individuelle Abgeschiedenheit oder 
gemeinsame Glücksmomente, das 

Waldorf Astoria Spa erfüllt jeden Wunsch, 
ohne dass Sie danach fragen müssen. 
Dank der exklusiven Kooperation mit 

Babor für Gesichtsanwendungen 
und Ground Wellbeing für 

Körperanwendungen, bietet das Spa ein 
einzigartiges, nachhaltiges und modernes 

Behandlungskonzept.

IHR VOLLENDETER RÜCKZUGSORT

Unsere Leidenschaft für das Beste 
im Bereich Wellness und Hautpflege 
kommt in unserer fachkundigen und 

detailorientierten Herangehensweise 
zum Ausdruck. Wir bereichern Spa-

Erlebnisse mit ikonischer Waldorf Astoria-
Gastfreundschaft, um ein einmaliges 

Erlebnis für Sie zu schaffen.

W
A

LD
O

R
F A

STO
R

IA
 

SPA
 B

E
R

LIN

@waldorfastoriaberlin |  www.waldorfastoriaberlin.de



SIG
N

A
TU

R
E 

B
E

H
A

N
D

LU
N

G
E

N

@waldorfastoriaberlin  |  www.waldorfastoriaberlin.de

VITALITÄT – UNSERE SPA 
SIGNATURE BEHANDLUNGEN

Von Experten entwickelt, um 
sicherzustellen, dass jede Anwendung 

individuell auf Sie zugeschnitten und mit 
besonderer Aufmerksamkeit fürs Detail 

durchgeführt wird. Jeder Handgriff ist 
sorgfältig durchdacht und wird durch 

die Verwendung von hochwertigen 
und nachhaltigen Produkten unterstützt, 

um die nötige Pflegewirkung und 
therapeutische Kraft zu entfalten. Unter 
Berücksichtigung von Heilpflanzen der 
lokalen Umgebung bieten die Waldorf 

Astoria Spa Signature Behandlungen 
ein einzigartiges und unvergessliches 

Erlebnis.



WALDORF ASTORIA SIGNATURE 
MUSCLE RECOVERY RITUAL
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Erleben Sie die Essenz der umgebenden 
Landschaft auf einer sinnlichen Reise durch 

das Land. Lassen Sie sich von dieser Massage 
zu ikonischen Orten wie Unter den Linden, 

dem Tiergarten und den deutschen Alpen 
entführen. Tauchen Sie in ein Ritual ein, dass Sie 

mit der Natur verbindet und von heimischen 
Pflanzen wie Lindenblüte und Schwarzfichte 

umhüllt.Diese Massage nutzt die regenerative 
Energie des Waldes, um Entzündungen 

und Muskelverspannungen zu reduzieren 
und die Immunfunktion zu verbessern. Eine 

beruhigende warme Kompresse verstärkt die 
therapeutische Wirkung der Öle. Ihr Therapeut 

löst Verspannungen, befreit von Stress und 
lädt Körper und Geist positiv auf. Das Ritual 
nutzt die Symbolkraft des Lindenbaums, um 
inneren Frieden und die Wiederanbindung 
an sich selbst zu betonen. Tauchen Sie ein, 

entspannen Sie sich und erleben Sie die 
natürliche Schönheit Deutschlands auf eine 

ganz besondere Weise.

60 oder 90 Minuten



SPA  SIGNATURE FACIAL

Das Waldorf Astoria Signature Facial 
beginnt mit dem berühmten Waldorf Astoria 
Fußritual, um Sie in die perfekte Balance für 
die anschließende Gesichtsbehandlung zu 

bringen. Unsere erfahrenen Facial-Experten 
verleihen Ihrer Haut strahlende Leuchtkraft 

und revitalisieren Ihre Sinne mit ihrem 
Fachwissen. Nach Ihrer Behandlung erwartet 
Sie ein besonderes Souvenir: Sie werden sich 

langanhaltend verjüngt und erneuert fühlen.

60 Minuten

@waldorfastoriaberlin |  www.waldorfastoriaberlin.de



WALDORF ASTORIA SPA RITUAL
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Wir laden Sie herzlich ein, unsere Waldorf 
Astoria Signature Körperbehandlung zu 

erleben, in der Entspannung auf Verjüngung 
trifft. Ihre Reise beginnt mit unserem Waldorf 

Astoria Fußritual und einer beruhigenden 
Willkommensberührung, gefolgt von 

einem revitalisierenden Körperpeeling. 
Tauchen Sie ein in die heilsamen Gewässer 

der Hydrotherapie und gönnen Sie sich 
anschließend eine luxuriöse Wickelpackung, 

die mit heilsamen Konzentraten angereichert 
ist. Genießen Sie eine verwöhnende 

Gesichtsmassage und eine wohltuende 
Ganzkörpermassage, die in unserer 

unverkennbaren Abschiedsberührung 
gipfeln - Ihre ultimative Flucht vor Stress und 

Anspannung.

120 Minuten



D
A

S H
A

U
TP

FLE
G

E 
A

TE
LIE

R

@waldorfastoriaberlin  |  www.waldorfastoriaberlin.de

Unsere Verpflichtung besteht darin, 
Ihnen stets und ausschließlich das 
Beste im Bereich der Hautpflege 

anzubieten. Wir setzen auf Innovation 
und spezialisierte Schönheitspflege, um 

sicherzustellen, dass wir die individuellen 
Bedürfnisse für eine vollkommene 

Hautgesundheit erfüllen. Hierfür sind 
wir Stolz, mit Babor zu kooperieren. 

Eine Marke, die ebenso hohe 
Anforderungen an eine anspruchsvolle 
sowie nachhaltige Hautpflege stellt, wie 

Waldorf Astoria Spa.
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ANTI AGING FACIAL

LUXURY FACIAL

Erleben Sie unsere exklusive Lifting-
Behandlung, ein luxuriöses Anti-Aging-

Ritual, das über herkömmliche Hautpflege 
hinausgeht. Durch die Kunst des 

kosmetischen Face-Liftings tauchen Sie 
in puren Luxus und die Wirksamkeit von 

Wirkstoffen ein. Diese Reise garantiert 
zeitlose Schönheit und enthüllt ein 
verjüngtes und strahlendes Selbst.

60 oder 90 Minuten

Tauchen Sie ein in unsere opulente 
SeaCreation Luxus-Gesichtsbehandlung, 
bei der Sie sich in ein Meer aus luxuriöser 

Hautverjüngung begeben. Durch die 
magischen Kräfte der Tiefsee wird Ihre 
Haut revitalisiert und erhält eine frische, 

strahlende Schönheit durch thermoaktiven 
Zellschutz. In exklusiven Texturen erwacht 

Ihre Haut zu einem Zustand seidiger 
Eleganz.

100 Minuten

CLASSIC FACIAL

Genießen Sie die verjüngende Kraft 
unserer klassischen Gesichtsbehandlung, 

die sorgfältig auf Ihre individuellen 
Hautpflegebedürfnisse zugeschnitten ist. 
Ob Ihre Haut trocken, empfindlich oder 

einfach nur nach Feuchtigkeit verlangt, 
unsere Expertenberatung garantiert 

eine maßgeschneiderte Lösung. Durch 
sorgfältig ausgewählte Texturen und 
wirksame Inhaltsstoffe stellen wir das 

individuelle Gleichgewicht Ihrer Haut 
wieder her und hinterlassen Ihnen einen 

strahlenden und harmonischen Teint.

60 Minuten
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GLOW FACIAL

Steigern Sie die Strahlkraft Ihrer 
Haut mit unserer exquisiten Glow-
Gesichtsbehandlung. Erleben Sie 

sofortige Strahleffekte, während Ihr 
Teint seine natürliche Leuchtkraft und 

Elastizität wiedererlangt. Wir integrieren 
spezialisierte Retinol-Produkte, um 

eine nachhaltige Zellerneuerung 
sicherzustellen und Ihre Haut erfrischt 

und revitalisiert zu hinterlassen.

90 Minuten

DEEP CLEANSING

Erlauben Sie sich unsere 
Tiefenreinigungs-Gesichtsbehandlung, 

ideal für Gäste, die eine gründliche und 
revitalisierende Erfahrung suchen. Diese 

Behandlung bietet eine kurze, aber 
gründliche Reinigung der Poren und ist 
daher die erste Wahl für internationale 

Geschäftsreisende. Verlassen Sie unser 
Waldorf Astoria Spa mit einem klaren 
Teint und seien Sie bereit, die lebhafte 

Energie Berlins zu genießen.

45 Minuten
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Diese exklusiven Behandlungsangebote 
verknüpfen traditionelle Spa-
Behandlungen mit Wellness-

Innovationen, die auf die vertieften 
Bedürfnisse zur Steigerung und 

Optimierung der Gesundheit und des 
Wohlbefindens abgestimmt sind.



THE BERLIN CHIC MASSAGE

Diese einzigartige Ganzkörpermassage 
ist im Waldorf Astoria Berlin verfügbar. 

Hochsinnliche und progressive 
Massagetechniken vereinen das Beste aus 

beiden Welten: Pflegende, ganzheitliche 
Bewegungen beruhigen den Geist, während 

tiefwirkende Griffe müde, schmerzende 
Muskeln entspannen. So können Sie Berlin in 

bester Verfassung genießen.

60 oder 90 Minuten
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THE RESTORATIVE RITUAL

Durch die Kombination von pflegender 
Gesichtsmassage und beruhigenden 

Gua Sha-Techniken zielt diese langsame, 
fließende Massagebehandlung 

darauf ab, Körper und Geist wieder 
miteinander in Einklang zu bringen. Der 
Schwerpunkt der Behandlung liegt auf 

dem Gesicht, dem Hals, dem Dekolleté 
und der Kopfhaut und wird daher eine 

starke Wirkung auf Verspannungen, 
Spannung, Augenbelastung, Migräne, 

Kopfschmerzen, Kiefergelenkprobleme, 
Nasennebenhöhlen und Schwellungen 

haben.

60 Minuten
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Lindern Sie Schmerzen, verbessern 
Sie Ihren Schlaf und erzeugen Sie ein 
tiefes Gefühl der Ruhe mit dieser tief 

beruhigenden Behandlung für das zweite 
und dritte Trimester der Schwangerschaft. 

Es handelt sich um eine intuitive und 
erdende Massage, die entwickelt wurde, 
um müde Muskeln, insbesondere in den 

Schultern, dem Rücken, der Hüfte und 
den Unterschenkeln, zu beruhigen und 
zu entspannen. In den 90 Minuten sind 

Massage und Gua Sha für das Gesicht und 
die Kopfhaut inbegriffen.

60 oder 90 Minuten

THE COMFORTING RITUAL

THE GROUNDING RITUAL

Es ist eine heilige Zeit für Sie, um Heilung 
zuzulassen. Bei besonderem Augenmerk 

auf den Rücken und die Bereiche, die 
anfällig für Verspannungen sind, wird 

Ihr Therapeut diese Behandlung in 
langen, fließenden Bewegungen entlang 

des gesamten Körpers durchführen. 
Die Behandlung wird durch spezielle 
Aufmerksamkeit für Reflexpunkte an 

den Füßen abgerundet. Nach dieser 
Behandlung werden Sie sich erfrischt 
und geerdet fühlen, während Körper 
und Seele sich durch diese Massage 

mit mittlerem bis festem Druck wieder 
vereinen.

60 oder 90 Minuten
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THE SLEEP RITUAL

Das Schlafritual hat nur einen Zweck: 
den Geist und den Körper in einen tiefen 
Schlaf zu führen. Beruhigende, fließende 

Massagetechniken und Druckpunkte in 
Kombination mit achtsamer Atemarbeit 

fördern tiefere Atmung und laden zur 
Ruhe ein. Spüren Sie, wie sich Ihr gesamter 

Körper entspannt, umhüllt von den Aromen 
von Bio-Geranium und Jasmin.

 90 Minuten

THE BALANCING RITUAL

Diese Behandlung wurde mit Frauen im 
Sinne entworfen. Jede Behandlung beginnt 

mit geführter meditativer Atemarbeit und 
nutzt die Cold Stone Massage-Therapie, 

Gua Sha, Reflexologie und Lymphdrainage. 
Diese einzigartige und gezielte Massage 

wird Ausrichtung und Balance bringen, 
wenn Sie diesen Wandel durchmachen und 

Symptome des PMS und der Menopause 
erleben.

 90 Minuten

Erreichen Sie eine Körpertransformation 
und muskuläre Verfeinerung durch tiefe 
Entspannung. Dieses transformative und 

sinnliche Ritual integriert Techniken aus den fünf 
einflussreichsten Methoden weltweit und zielt 

auf die am häufigsten beanspruchten Muskeln 
des Körpers ab. Dieser umfassende Ansatz 

löst Spannungen und stärkt die Muskeln, was 
langanhaltende Ergebnisse bringt.

60 und 90 Minuten

THE DEEP MUSCULAR MASSAGE
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Ergänzen Sie Ihre ausgewählte 
Behandlung durch zusätzliche 

Verwöhnmomente oder weiterführende 
Anwendungen, welche Ihr individuelles 
Waldorf Astoria Spa Erlebnis abrunden 

werden. 
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TREATMENT KONZEPT – 
SKIN ANALYSIS

BABOR ADDITIONALS

Entschlüsseln Sie die Geheimnisse Ihrer 
Haut mit unserer computergestützten 

Hautanalyse, vergrößert um das 
80-fache. Tauchen Sie tief ein, um 
die einzigartigen Bedürfnisse Ihrer 

Haut zu verstehen, und erhalten Sie 
einen maßgeschneiderten Pflegeplan 

für zu Hause. Wir analysieren sechs 
entscheidende Hautparameter für 

höchste Präzision.

30 Minuten

Bereichern Sie Ihr Spa-Erlebnis mit 
unserer Auswahl an Behandlungen, die 

verjüngende Ampullen, eine Vielzahl von 
Masken (Straffung, Feuchtigkeit, Peel-Off, 
Sheet-Masken), belebendes Fruchtsäure-

Peeling und Zeit-Upgrades umfassen, 
die besonders für Körperbehandlungen 

vorteilhaft sind.

30 Minuten

EYE TREATMENT

Erfrischen Sie sich mit unserer luxuriösen 
Augenbehandlung. Entspannen Sie bei 

einer beruhigenden Massage, gefolgt 
von einer hydratisierenden Maske und 

einer umfassenden Augenpflege, die Sie 
erfrischt und strahlend zurücklässt.

30 Minuten
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FOOT TREATMENT

HAND TREATMENT

Genießen Sie das Peeling, die 
beruhigende Massage und die 

sorgfältige Fußpflege in vollen Zügen, 
um vollkommene Entspannung und 

Revitalisierung zu erfahren.

30 Minuten

Vervollständigen Sie Ihre Behandlung 
mit einer sanften Peeling-Anwendung, 

einer beruhigenden Massage und einer 
professionellen Handpflege, die Ihre Haut 

revitalisiert und Ihre Hände vollständig 
verwöhnt.

30 Minuten

5-SINNE-HYDROTHERAPIE

Die Luftdrüsen massieren Ihren Körper 
vom Kopf bis zu den Zehen und lockern 

so die Muskeln. Wir empfehlen diese 
Anwendung vor jeder Massage, um eine 

noch bessere Wirkung zu erzielen. Sie hat 
zusätzlich eine entgiftende und reinigende 

Wirkung auf den Körper.

30 Minuten

EXTENDED MASSAGE + WARMTH

Verlängern Sie Ihre Massage um weitere 
fünfzehn Minuten.

15 Minuten
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BUCHEN SIE IHRE WELLNESS AUSZEIT

 Ihr exklusiver Rückzugsort im Herzen der 
Berliner City West erwartet Sie.

WALDORF ASTORIA SPA

Hardenbergstraße 28
10623 Berlin

Tel + 49 (0) 30 814 000 2950 
waldorfastoriaberlin.spa@waldorfastoria.com
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VITALITÄT – SIGNATURE-BEHANDLUNGEN

DAS HAUTPFLEGE-ATELIER

60/90 min   175/205 €WALDORF ASTORIA BERLIN 
SIGNATURE MUSCLE RECOVERY 
RITUAL

60 min    175 €

120 min   350 €

SPA SIGNATURE FACIAL

WALDORF ASTORIA SPA RITUAL

LUXURY FACIAL

ANTI AGING FACIAL

CLASSIC FACIAL

GLOW FACIAL

DEEP CLEANSING

100 min   315 €

60/90 min   175/245 €

60 min   155 €

90 min   225 €

45 min   145 €

BERLIN CHIC MASSAGE

THE RESTORATIVE RITUAL

THE GROUNDING RITUAL

THE COMFORTING RITUAL

THE SLEEP RITUAL

THE BALANCING RITUAL

THE DEEP MUSCULAR MASSAGE

GESUNDHEIT UND WOHLBEFINDEN

BABOR ADDITIONALS

TREATMENT KONZEPT – SKIN ANALYSIS

EXTENDED MASSAGE + WARMTH

EYE TREATMENT

HAND TREATMENT

FOOT TREATMENT

FIVE-SENSES-HYDROTHERAPY

ERGÄNZUNGEN

60/90 min   165/195 €

60 min   165 €

60/90 min   165/195 €

60/90 min   165/195 €

90 min   195 €

90 min   195 €

60/90 min   175/205 €

20 min   35 €

30 min   65 €

15 min   30 €

30 min   100 €

30 min   100 €

30 min   100 €

30 min   65 €
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