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W I L L KO M M E N  I M  
W A L D O R F  A S T O R I A  S PA

Modern und zeitlos zugleich lädt Sie das 

Waldorf Astoria Spa zu einem einzigartigen 

Wellness-Erlebnis ein, das inspiriert 

und revitalisiert. Unsere Anwendungen 

basieren auf erstklassigen Produkten von 

Babor, die für ihre Exzellenz bekannt sind. 

Ob ein gesellschaftlicher Anlass oder 

ein Moment des Rückzugs – wir erfüllen 

Ihre Bedürfnisse mit der Eleganz und 

Gastlichkeit, die unser Haus auszeichnet. 

Mit einem personalisierten Ansatz 

und höchstem Standard entfaltet jede 

Spa-Erlebnisreise ihre Wirkung in den 

erfahrenen Händen unserer Experten.
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V I TA L I T Y  B E H A N D L U N G

Genießen Sie die Signature Massage im 
Waldorf Astoria Spa Berlin, die darauf abzielt, 
die natürlichen Heilkräfte Ihres Körpers zu 
fördern. 

Die Behandlung beginnt mit einem aroma-
tischen Sprühnebel, der die Sinne belebt, 
gefolgt von ätherischen Ölen für tiefe Ent-
spannung. Unsere Therapeuten kombinieren 
verschiedene Techniken und gezielten Druck, 
um das Immunsystem, den Stoffwechsel und 
die Durchblutung zu stärken und Verspan-
nungen zu lösen.

Abschließend wecken beruhigende lokale 
Klänge die Sinne und hinterlassen ein Gefühl 
der Erneuerung und Gelassenheit.

U N S E R  E X K L U S I V E S  S PA  E R L E B N I S

6 0  /  9 0  M I N U T E N 		 1 6 5 €  /  1 9 5 €



L U X U R Y  FA C I A L

Erleben Sie pure Entspannung und luxuriöse 
Pflege im Waldorf Astoria Spa – eine 
Oase, in der Ihre Haut durch eine exklusive 
Gesichtsbehandlung auf eine Reise der 
Erneuerung geht. Lassen Sie sich von 
tiefseebasierten Wirkstoffen und innovativen 
Pflegekonzepten verwöhnen, die Ihre Haut 
revitalisieren und zum Strahlen bringen, 
während Sie die harmonische Verbindung 
von Wissenschaft und natürlicher Schönheit 
genießen.

U N S E R  S I G N AT U R E - FA C I A L

L U X U R Y  FA C I A L

0 50 4

Revitalisieren Sie Ihre Haut mit 

der Sea Creation Luxuspflege. 

Tiefsee-Aktivstoffe regen-

erieren und erneuern die Haut 

während thermoaktive Zell-

schutzmechanismen sie 

schützen und pflegen. 

Umgesetzt mit den exklusiven 

Produkten von Babor.

1 0 0  M I N U T E N



0 6

D A S  H A U T P F L E G E 
AT E L I E R

Erleben Sie optimale Resultate 
in Kombination mit einem 
luxuriösen Pflegeerlebnis. 
Unsere TherapeutInnen passen 
jede Behandlung individuell 
an Ihre Bedürfnisse und 
gewünschten Ergebnisse an. 
Unsere Anwendungen sind 
meisterhaft gestaltet, um Männern 
und Frauen gleichermaßen ein 
maßgeschneidertes und luxuriöses 
Erlebnis zu bieten – mit höchster 
Sorgfalt und Entspannung für 
Körper und Geist. 
 
Alle Anwendungen erfolgen  
mit erlesenen Babor-Produkten. 
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H Y D R AT I O N 
FA C I A L

6 0  M I N U T E N

Diese Gesichtsbehandlung 

für dehydrierte Haut 

reduziert sichtbare 

Trockenheitsfältchen und 

sorgt für einen pralleren, 

revitalisierten Teint. Mit 

innovativen, deutschen 

Wirkstoffkomplexen wird 

Ihre Haut intensiv mit 

Feuchtigkeit versorgt. 

Die Behandlung umfasst 

Reinigung, Doppelpeeling, 

hochwirksame Konzentrate, 

eine beruhigende Maske 

und eine Gesichtsmassage.

S E N S I T I V E 
FA C I A L

L I F T I N G  
FA C I A L

G L O W  
FA C I A L

D E E P 
C L E A N S I N G

6 0 / 9 0  M I N U T E N 9 0  M I N U T E N 9 0  M I N U T E N 4 5  M I N U T E N

Diese beruhigende 

Gesichtsbehandlung wurde 

für empfindliche und 

gereizte Haut entwickelt 

und bietet sofortige 

Linderung und Balance. 

Mit fortschrittlichen 

Wirkstoffen stärkt 

sie die natürlichen 

Abwehrmechanismen 

der Haut, beruhigt und 

regeneriert zugleich – für 

sofortigen Komfort und 

langanhaltende Pflege.

Stärken Sie die Erneu- 

erung Ihrer Haut mit 

der belebenden Glow-

Gesichtsbehandlung 

und erleben Sie die 

beeindruckende 

Verwandlung Ihres 

Teints. Retinolhaltige 

Produkte verbessern die 

Elastizität und Leuchtkraft 

und sorgen für eine 

revitalisierte Ausstrahlung.

Diese straffende 

Gesichtsbehandlung 

wirkt gezielt bei 

Elastizitätsverlust und 

Konturverlust für sichtbar 

gestraffte, jugendliche 

Haut. Mit deutschen 

Wirkstoffkomplexen wird 

das Gewebe stimuliert, 

die Haut gefestigt und 

Falten geglättet. Ideal 

für gestresste Haut – sie 

revitalisiert und sorgt für 

ein frisches Aussehen. 

Die Tiefenreinigungs-

Gesichtsbehandlung 

eignet sich ideal für 

den anspruchsvollen 

Zeitplan internationaler 

Geschäftsreisender. Diese 

kompakte Behandlung 

bietet eine gründliche 

Reinigung und schafft die 

perfekte Basis für einen 

makellosen Teint – bereit, 

die lebendige Hauptstadt 

zu erkunden.



0 8

G A N Z H E I T L I C H E 
E R H O L U N G

M A S S A G E

Unsere erlesene Auswahl aus 
Massagen, Körperbehandlungen 
und Wellness-Erlebnissen lädt 
zu einer Reise der Regeneration 
ein. Mit neu interpretierten 
Klassikern und lokal inspirierten 
Anwendungen vereinen wir 
traditionelle Techniken und 
moderne Innovationen, um 
Körper und Geist in Einklang 
zu bringen. Jede Behandlung 
zelebriert die Essenz wahrer 
Wellness-Kunst und bietet Ihnen 
ein einzigartiges Wohlfühlerlebnis 
– perfekt zum Abschalten und 
Genießen. 
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R E L A X I N G H A U T V E R - 
F E I N E R U N G

6 0 / 9 0  M I N U T E N 6 0 / 9 0  M I N U T E N

Erleben Sie eine 

tiefenentspannende 

Massage, die 

Verspannungen löst und 

Ihre Haut weich, glatt 

und erfrischt hinterlässt. 

Diese Behandlung lindert 

Muskelverspannungen, 

schenkt tiefe Entspannung 

und nährt Ihre Haut für ein 

ebenmäßiges, gepflegtes 

Hautbild – ideal für alle, 

die Erholung und luxuriöse 

Pflege suchen. 

 

Gönnen Sie sich eine 

hautverfeinernde Massage, 

die Verspannungen löst 

und Ihre Haut weich, glatt 

und ebenmäßig hinterlässt. 

Diese Behandlung 

vereint Entspannung und 

Hautpflege, verbessert die 

Hautstruktur und lindert 

Muskelbeschwerden – 

ideal für alle, die Erholung 

und einen strahlenden, 

verfeinerten Haut suchen.

T I E F E  M U S K E L -
E N T S PA N N U N G 

6 0 / 9 0  M I N U T E N

Erholen Sie sich mit 

unserer regenerierenden 

Tiefengewebsmassage, 

die verspannte Muskeln 

lockert und wohltuende 

Entspannung fördert. Diese 

Behandlung kombiniert fünf 

renommierte Techniken 

für gesunde, entspannte 

Muskeln und langanhaltende 

Ergebnisse. Ideal für alle, die 

therapeutische Entspannung 

und Revitalisierung suchen – 

für ein Gefühl von Erneuerung 

und Balance. 

 

B E R L I N  C H I C

6 0 / 9 0  M I N U T E N

Diese exklusive Signature-

Massage ist nur im 

Waldorf Astoria Spa Berlin 

erhältlich. Sie ist ein wahres 

Meisterwerk, bei dem der 

Massagetherapeut/innen 

spezielle Techniken anwendet, 

die nach historischen 

Ereignissen der Stadt Berlin 

benannt sind. Den Abschluss 

bildet der Berlin-Bär, der 

symbolisch über Ihren Rücken 

läuft.  

 



1 1

H A R M O N I E  F Ü R  KÖ R P E R  U N D  G E I S T

1 0

W A L D O R F  A S T O R I A  S PA 
R I T U A L

A H A 
KÖ R P E R B E H A N D L U N G

1 2 0  M I N U T E N 6 0  M I N U T E N

Erleben Sie vollkommene Erneuerung 

mit unserem luxuriösen Spa-Ritual, 

das ein Ganzkörper-Enzympeeling 

umfasst, um die Haut sanft zu 

exfolieren und ihre Strahlkraft zu 

enthüllen. Anschließend sorgt eine 

beruhigende Hydrotherapie für 

eine tiefgehende Reinigung und 

Revitalisierung, die Ihre Haut erfrischt, 

glatt und strahlend hinterlässt. Perfekt 

für eine ganzheitliche Erneuerung 

und Entspannung in einer ruhigen, 

verwöhnenden Atmosphäre. 

 

Verwandeln Sie Ihre Haut mit unserer 

AHA-Körperbehandlung, die sanft 

exfoliert und verfeinert, um einen 

strahlenderen Teint zu enthüllen. 

Diese Behandlung entfernt effektiv 

abgestorbene Hautzellen, fördert 

Geschmeidigkeit und verbessert 

die Hautstruktur. Ein sanftes 

Peeling bereitet Ihre Haut optimal 

vor, um ihre natürliche Strahlkraft 

wiederzuentdecken. Erleben Sie das 

luxuriöse Gefühl glatter, leuchtender 

Haut, die samtweich und revitalisiert 

erscheint – perfekt für ein gepflegtes, 

erfrischtes Hautbild.



E R G Ä N Z E N D E 
R I T U A L E

Unsere erlesenen zusätzlichen 
Verwöhnmomente fügen sich 
harmonisch in jede Behandlung 
Ihrer Wahl ein und veredeln 
Ihr Spa-Erlebnis. Sie bieten die 
Möglichkeit, individuelle Akzente 
zu setzen und Körper sowie 
Geist auf besondere Weise zu 
verwöhnen.

1 2 1 3

 
V E R L Ä N G E R T E 
M A S S A G E  &  W Ä R M E

H A U T- 
A N A LY S E

R E I N I G E N D E S  S A L Z -
Ö L - P E E L I N G

A U G E N P F L E G E -
R I T U A L

1 5  M I N U T E N

3 0  M I N U T E N

3 0  M I N U T E N

3 0  M I N U T E N

Verlängern Sie Ihre Massage und 

genießen Sie die wohltuende 

Wärme von heißen Steinen. 

Lassen Sie Verspannungen 

lindern, fördern Sie tiefe 

Entspannung und kehren Sie 

erfrischt zurück.

Erhalten Sie ein umfassendes 

Verständnis Ihrer Haut 

durch eine fortschrittliche, 

computergestützte Analyse, 

die Ihre Haut bis zu 80-fach 

vergrößert. 

 

Erleben Sie tiefgehende 

Reinigung und sanfte Exfoliation 

mit unserem reinigenden 

Salz-Öl-Peeling. Ihre Haut wird 

geklärt, geglättet und seidig 

weich – für ein erfrischtes, 

strahlendes Aussehen und 

Gefühl. 

 

Unsere luxuriöse 

Augenbehandlung reduziert 

effektiv dunkle Schatten und 

Schwellungen und sorgt für 

eine sichtbar strahlendere 

Augenpartie. 

 

5 - S I N N E -
H Y D R O T H E R A P I E

3 0  M I N U T E N

Genießen Sie eine sprudelnde 

Massage in unserer 

Hydrotherapie-Wanne. Sie 

fördert die Muskelentspannung, 

verbessert die Durchblutung 

und ist die ideale Vorbereitung 

auf jede weitere Behandlung.



V E R W Ö H N PA K E T E

1 4 1 5

S I G N AT U R E  R I T U A L  F Ü R 
M U S K E L R E G E N E R AT I O N

S PA  R I T U A L

Erleben Sie eine revitalisierende Massage, inspiriert von 

der Heilkraft des Waldes, die Entzündungen lindert, 

Muskelverspannungen löst und Ihr Immunsystem 

stärkt. Diese Behandlung nutzt die regenerierenden 

Eigenschaften der Lindenblüte, die Körper und Geist 

beruhigt und die therapeutische Wirkung verstärkt. 

Unsere erfahrenen TherapeutInnen wenden gezielte 

Techniken an, während die natürliche Essenz der 

Lindenblüte Vitalität spendet und ein Gefühl von 

Erneuerung und Balance schafft. Eine warme 

Kompresse intensiviert das Erlebnis und schenkt tiefen 

Komfort sowie wohltuende Entspannung. 

Tauchen Sie ein in die erholsame Umarmung der Natur 

und kehren Sie erneuert, entspannt und genährt 

zurück. Diese Massage stärkt das Immunsystem 

und bietet die perfekte Balance aus Erholung und 

Regeneration. 

Gönnen Sie sich vollkommene Entspannung mit 

unserem Total Spa Ritual im Waldorf Astoria. Beginnen 

Sie mit einem beruhigenden Fußbad, gefolgt von einem 

revitalisierenden Körperpeeling, das Ihre Haut perfekt 

auf die nächste Phase der Behandlung vorbereitet. 

Entspannen Sie tief in einem Hydrotherapie-Bad, in 

dem sanfte Wasserstrahlen Muskelverspannungen 

lösen, während Sie in wohltuenden Badeessenzen zur 

Ruhe kommen. 

Das Erlebnis setzt sich mit einer personalisierten 

Ganzkörpermassage fort, die individuell auf Ihre 

Bedürfnisse abgestimmt ist und endet mit einer 

maßgeschneiderten Gesichtsbehandlung, die müde 

Haut regeneriert und verjüngt. Dieses Ganzkörper-

Ritual hinterlässt ein tiefes Gefühl der Ruhe, 

Erneuerung und strahlender Vitalität.

S PA  S I G N AT U R E  FA C I A L

Entfliehen Sie dem Alltag mit unserer luxuriösen 

Signature-Gesichtsbehandlung, die individuell auf die 

Bedürfnisse Ihrer Haut abgestimmt ist. Angereichert 

mit Aromatherapie, umfasst diese Behandlung eine 

wohltuende Gesichtsmassage, die das Erscheinungsbild 

verfeinert.  

Eine individuell abgestimmte Maske sowie eine 

entspannende Hand-, Arm- und Kopfmassage runden 

dieses exklusive Erlebnis ab und schenken Ihnen 

vollkommene Erholung und neue Vitalität.

6 0 / 9 0  M I N U T E N 1 2 0  M I N U T E N 6 0  M I N U T E N



D A S  H A U T P F L E G E  AT E L I E R

L U X U R Y  FA C I A L  1 0 0  M I N U T E N  3 1 5 €
L I F T I N G  FA C I A L   9 0  M I N U T E N  2 4 5 €  
S E N S I T V E  FA C I A L  6 0 / 9 0  M I N U T E N 1 7 5 € / 2 4 5 €
H Y D R AT I O N  FA C I A L 6 0  M I N U T E N 1 7 5 €
G L O W  FA C I A L 9 0  M I N U T E N 2 2 5 €
D E E P  C L E A N S I N G  4 5  M I N U T E N 1 5 5 €

E R G Ä N Z E N D E  R I T U A L E

A U G E N P F L E G E - R I T U A L 3 0  M I N U T E N 1 0 0 €
R E I N I G E N D E S  S A L Z - Ö L - P E E L I N G 3 0  M I N U T E N 9 5 €
H A U TA N A LY S E 3 0  M I N U T E N 6 5 €
H Y D R O T H E R A P I E 3 0  M I N U T E N 6 5 €
V E R L Ä N G E R T E  M A S S A G E 
&  W Ä R M E 1 5  M I N U T E N 3 0 €

G A N Z H E I T L I C H E  E R H O L U N G  D U R C H  M A S S A G E

H A U T V E R F E I N E R U N G 6 0 / 9 0  M I N U T E N 1 7 5 € / 2 0 5 €
T I E F E  M U S K E L -
E N T S PA N N U N G 6 0 / 9 0  M I N U T E N 1 7 5 € / 2 0 5 €
B E R L I N  C H I C  6 0 / 9 0  M I N U T E N 1 6 5 € / 1 9 5 €
R E L A X I N G 6 0 / 9 0  M I N U T E N 1 6 5 € / 1 9 5 €

V E R W Ö H N PA K E T E

W A L D O R F  A S T O R I A  S PA  R I T U A L 1 2 0  M I N U T E N 3 5 0 €

S PA  R I T U A L 1 2 0  M I N U T E N 3 5 0 €

S I G N AT U R E  R I T U A L 
F Ü R  M U S K E L R E G E N E R AT I O N 6 0 / 9 0  M I N U T E N 1 7 5 € / 2 0 5 €

A H A  KÖ R P E R B E H A N D L U N G 6 0  M I N U T E N  1 7 5 €

S PA  S I G N AT U R E  FA C I A L   6 0  M I N U T E N  1 7 5 €
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